
定員 16名

料金 2,500円（材料費込み）

場所 まつの間

申込 1月14日（水）～ 1月23日（金）

センター受付先着順で料金支払の申込

対象 小学生以上（10歳以下の

持ち物 30分程度の作品なら手ぶら
60分以上なら「消しゴムにしたい絵」
持参になります

吉本興業ワークショップ
（女と男）消しゴムハンコ

低学年は親子同伴になります）

縁日
⚫ スーパーボールすくい

⚫ 輪投げ

⚫ ボッチャ

⚫ 脳トレゲーム

⚫ eスポーツ 他

10：00～16：002026.1.29 （木）

堺市立西老福センター

〒593-8324 堺市西区鳳東町6丁600（西区役所内５階）

072-275-0850 FAX 072-275-0860

開館時間：9：00～17：15

休館日：毎週日曜日・祝日・年末年始（12/29～翌1/3）

ホームページ https://sakainishi-fukushi.net/
堺市立西老人福祉センター

ホームページ

【指定管理者株式会社ビケンテクノ】堺市立西老人福祉センター

時間 13：00～14：30

無料血管年齢
測定会

測定機器で実年齢と血管年齢の差や

血管の健康度を点数化して測定結果

を印刷してお渡しします。

また、測定結果から健康状態を

わかりやすく説明いたします。

入 場 無 料

にゅうじょうむりょう

西センター祭
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