
写経
（午前１０時～）

写経
（午後１時半～）

にしのえいがかん
（午前１０時～）

健康教室
（午後１時半～）

出張販売会
（午前１1時～午後13時まで）

脳トレプリント発行
（24日まで）

ビーズストラップ作り
（午後１時半～）

堺コッカラ体操
（午前１０時～）

ゲーム会
（午後１時半～）

脳トレプリント回答貼りだし
（28日まで）

電動モビリティ試乗・説明会
（午後１時半～）

うどん作り体験教室
（午後１時～）

堺コッカラ体操
（午後１時半～）

18（水）

20（金）

13（金）

28（土）

25（水）

16（月）

26（木）

27（金）

　5（木）

R8.2月予定表

　3（火）

　9（月）

　6（金）


